
 

 

 

 

 

 

 

今年は、季節はずれの台風の接近や大雨、酷暑と天候が不順な日が続きますが、夏季休業中も体調

管理をして、元気な姿で 2 学期を迎えられるようにしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆卒業生追指導（アフターケア） 

 卒業後 3 年目までの卒業生に追指導を行っています。今年度は、令和 5 年度、6年度、7年度の

卒業生が対象になります。 

福祉事業所については、年度当初の現場実習受け入れ相談の際や、在校生の現場実習の時に様子

を伺い、必要な支援を行っています。1 年目、新しい環境に慣れるまでに時間がかかったり、緊張

したりしている様子が報告されることもありましたが、2 年目、3 年目と経験を積む中で、責任を

もって作業に取り組めるようになったり、楽しんで他の利用者さんと活動に参加できるようになっ

たりと、それぞれの成長が見られます。 

一般事業所については、定期的な電話連絡とあわせて夏季休業などの長期休業期間を利用して事

業所を訪問しています。在学中の現場実習の際とは違って、自信をもって仕事をしている姿を見る

ことができます。 

そして、卒業生自身や保護者、事業所からの相談にも対応しています。 

令和８年７月１７日 

東京都立葛飾特別支援学校長 

鈴木 常義 

【第４号】   進路指導部 進路だより
しんろ

◆７/２（木） 実習報告会 

２年生は自分の得意・不得意を知る校内実習や現場実習を実施しました。３年生は自分の進路を決

める現場実習に取り組みました。報告会では、校内実習や現場実習でできたことや今後の課題・目標

などを代表生徒が発表しました。成果と課題については、今後の学校生活)や家庭生活で引き続き取り

組んでいきましょう。Ⅱ期の実習や卒業後の生活等に向け、御家庭でも「働く」ことについて話題に

していただければと思います。 

１年生は３学期の校内実習に向けて、先輩たちの発表をとおして、卒業後の進路や将来を考えるこ

との重要性について気付ける機会となりました。社会人として必要な「マナー」や「言葉遣い」など

これからの学校生活でも、家庭においても進路を意識して身に付けていただければと思います。 

※次回の進路相談日は、９月１５日(火)となります。 

相談日外の相談も可能です。進路相談申込み書（別紙）を御確認ください。 

 

◆7 月１５日（水）ＰＴＡ進路対策部 施設見学会 

１学期は福祉事業所の見学ということで、葛飾区は社会福祉法人東京都手をつなぐ育成会「高砂

福祉館（生活介護・就労継続支援Ｂ型）」、足立区は社会福祉法人あだちの里「綾瀬なないろ園（生

活介護・生活訓練型、就労継続支援Ｂ型）」にて施設見学会を行いました。当日は葛飾区１６名、足

立区１１名の保護者の方の参加で見学を行っています。施設の受け入れ状況や通所方法や送迎につ

いての質疑がありました。 

２学期は一般事業所の見学会、３学期には講演会を計画していきます。 


