
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

清掃
せいそう

班
はん

 

 

作
業

さ
ぎ
ょ
う

に
必
要

ひ
つ
よ
う

な

力
ち
か
ら 

⚫ 長時間
ちょうじかん

、立
た

ち仕事
し ご と

を続
つづ

ける。 

⚫ ダスタークロス、モップ、スクイージ、自在
じ ざ い

ぼうき、掃除機
そ う じ き

など清掃
せいそう

用具
よ う ぐ

を使用
し よ う

する。 

⚫ 東京都
とうきょうと

が作成
さくせい

した清掃
せいそう

技能
ぎ の う

検定
けんてい

に向
む

けたテキストや DVD を見
み

ながら清掃
せいそう

の基本
き ほ ん

を身
み

に付
つ

け、

清掃
せいそう

技能
ぎ の う

検定
けんてい

にチャレンジする。 

作
業

さ
ぎ
ょ
う

内
容

な
い
よ
う 

⚫ 構内
こうない

清掃
せいそう

 テーブル吹
ふ

き、床
ゆか

清掃
せいそう

（自在
じ ざ い

ぼうき、ダスタークロス、モップ、ポリッシャー、 

掃除機
そ う じ き

）、スリッパ拭
ふ

き（下駄箱
げ た ば こ

清掃
せいそう

）、窓
まど

清掃
せいそう

（ウィンドウスクイージー） 

ベッドメイキング 

 

⚫ 郊外
こうがい

清掃
せいそう

 二葉
ふ た ば

幼稚園
よ う ち え ん

 

校内
こうない

清掃
せいそう

（窓
まど

） 

校内
こうない

で基本的
き ほ ん て き

な清掃
せいそう

道具
ど う ぐ

の使
つか

い方
ほう

を 習
しゅう

得
とく

します。 

様々
さまざま

な種類
しゅるい

の資
し

機材
き ざ い

を使
つか

い、校内
こうない

をきれいにしていきます。 

校内
こうない

清掃
せいそう

（下駄箱
げ た ば こ

清掃
せいそう

） 清掃
せいそう

技能
ぎ の う

検定
けんてい

練 習
れんしゅう

（自在
じ ざ い

ぼうき） 

清掃
せいそう

班
はん

は、校舎内
こうしゃない

や学校
がっこう

周 辺
しゅうへん

の清掃
せいそう

作業
さぎょう

を 行
おこな

う班
はん

です。

清掃
せいそう

に関
かん

する技術
ぎじゅつ

や知識
ち し き

の向 上
こうじょう

を図
はか

るために、清掃
せいそう

検定
けんてい

を

基礎的
き そ て き

な清掃
せいそう

技術
ぎじゅつ

として習 得
しゅうとく

し、年
ねん

に 2回
かい

の清掃
せいそう

技能
ぎ の う

検定
けんてい

試験
し け ん

に向
む

けてチャレンジしています。介護
か い ご

施設
し せ つ

を想定
そうてい

したベ

ッドメイキングや車椅子
く る ま い す

清掃
せいそう

なども行っています。 




