
 

 

 

 

 

 

朝夕
あさゆう

の涼
すず

しさに、秋
あき

の訪
おとず

れを感
かん

じられるようになってきました。 

２学期
が っ き

が始
はじ

まり時間
じ か ん

が経
た

ってしましましたが、皆
みな

さんは、どのような夏休
なつやす

みを過
す

ごされましたか？ 

まとまったお休
やす

みを過
す

ごす中
なか

で、１日
にち

をどのように過
す

ごすのかということに意識
い し き

を向
む

けた人
ひと

もいたことと 

思
おも

います。夜
よる

何時
な ん じ

に寝
ね

て、朝
あさ

何時
な ん じ

に起
お

きるのか、食事
しょくじ

をとることなど、生活
せいかつ

習慣
しゅうかん

を意識
い し き

して過
す

ごすことは、 

誰
だれ

にとっても必要
ひつよう

なことです。また、家庭
か て い

での役割
やくわり

について考
かんが

えることも大切
たいせつ

です。自分
じ ぶ ん

が気付
き づ

いていない 

ところで、家族
か ぞ く

だけでなく、様々
さまざま

な人
ひと

達
たち

が生活
せいかつ

をサポートしてくれています。まず、そのことに意識
い し き

を 

向
む

けることから始
はじ

めてみると良
よ

いと思
おも

います。 
 

  今日
き ょ う

からでもチャレンジできることがあります。 

  自分
じ ぶ ん

は何
なに

ができるのかを考
かんが

えて行動
こうどう

に移
うつ

してみましょう。 
 

   □ 目覚
め ざ

まし時計
ど け い

を使
つか

って自分
じ ぶ ん

で起
お

きる。 

   □ 食事
しょくじ

はまだ作
つく

れないけれど、食器
しょっき

を洗
あら

い場
ば

まで持
も

って行
い

く。 

   □ 一人
ひ と り

で楽
たの

しめる趣味
し ゅ み

で気分
き ぶ ん

が良
よ

くなる。 

   □ 生活
せいかつ

をサポートしてくれる人
ひと

に、「ありがとう」を伝
つた

えることができる。 

   □ 「どうすれば自分
じ ぶ ん

でできますか？」とやり方
かた

を聞
き

いてみる。 

   □ 自分
じ ぶ ん

ができる部分
ぶ ぶ ん

から少
すこ

しずつ取
と

り組
く

む。  など 
 

 

 

葛飾区
か つ しか く

利用
り よ う

調整
ちょうせい

担当者
たんとうしゃ

による「令和
れ い わ

４年度
ね ん ど

 葛飾区通所
かつしかくつうしょ

施設
し せ つ

利用
り よ う

における用紙
よ う し

記入
きにゅう

等
など

の説明会
せつめいかい

」を 

１１月
がつ

２日
にち

（水
すい

）午前中
ごぜんちゅう

に予定
よ て い

しております。詳細
しょうさい

については、後日
ご じ つ

お知
し

らせいたします。 

Ⅱ期
き

の現場
げ ん ば

実習
じっしゅう

が９月
がつ

１日
にち

より始
はじ

まっています。Ⅰ期
き

での経験
けいけん

を活
い

かし、それぞれの生徒
せ い と

が実習
じっしゅう

を 

頑張
が ん ば

っています。卒業後
そつぎょうご

に向
む

けて、自分
じ ぶ ん

の進路
し ん ろ

と向
む

き合
あ

っています。 

 

 

９月
がつ

１４日
にち

（水
すい

）本校
ほんこう

体育館
たいいくかん

にて、実習
じっしゅう

説明会
せつめいかい

が開
かい

催
さい

されました。 

  福祉
ふ く し

事業所
じぎょうしょ

でのトライアウト実習
じっしゅう

に向
む

けて、目的
もくてき

や流
なが

れ等
など

の話
はなし

をさせていただきました。 

  生徒
せ い と

達
たち

が力
ちから

を発揮
は っ き

できるよう、御家庭
ご か て い

の援助
えんじょ

、支援
し え ん

が大変
たいへん

重要
じゅうよう

です。実習
じっしゅう

を進
すす

めるにあたって 

  不安
ふ あ ん

なことがありましたら、担任
たんにん

や進路
し ん ろ

指導部
し ど う ぶ

に御
ご

相
そう

談
だん

ください。 

 

 

  １０月
がつ

１７日
にち

（月
げつ

）～１０月
がつ

２８日
にち

（金
きん

）の１０日間
か か ん

、校内
こうない

を職場
しょくば

に見立
み た

て、「働
はたら

く」ことについて 

  学
まな

ぶ校内
こうない

実習
じっしゅう

があります。自分
じ ぶ ん

が今
いま

まで学
まな

んできたことや自信
じ し ん

をもってできることを確認
かくにん

し、現時点
げ ん じて ん

 

  での課題
か だ い

を見付
み つ

けてチャレンジする機会
き か い

です。働
はたら

く上
うえ

での大切
たいせつ

な態度
た い ど

や姿勢
し せ い

が身
み

に付
つ

くよう、有意義
ゆ う い ぎ

 

な２週間
しゅうかん

にしてほしいと思
おも

います。校内
こうない

実習
じっしゅう

という機会
き か い

を活用
かつよう

し、「働
はたら

く」ことについて御家庭
ご か て い

で 

話題
わ だ い

にしてください。実施後
じ っ し ご

は進路
し ん ろ

面談
めんだん

を行
おこな

います。生徒
せ い と

自身
じ し ん

の適性
てきせい

や課題
か だ い

、進路
し ん ろ

希望
き ぼ う

等
など

について、

確認
かくにん

していきます。 
 

１０月
がつ

の進路
し ん ろ

相談
そうだん

日
び

は１０月
がつ

１１日
にち

(火
ひ

)です。 

日頃
ひ ご ろ

、疑問
ぎ も ん

に思
おも

っていることや、分
わ

からないことなど、本校
ほんこう

進路
し ん ろ

指導部
し ど う ぶ

にお問
と

い合
あ

わせください。 

令
れい

和
わ

４年
ねん

９月
がつ

２２日
にち

 

東
とう

京
きょう

都
と

立
りつ

葛
かつ

飾
しか

特
とく

別
べつ

支
し

援
えん

学
がっ

校
こう

長
ちょう

 

村
むら

山
やま

 大
だい

介
すけ

 

【第
だい

５号
ごう

】 
 

  進
しん

路
ろ

指
し

導
どう

部
ぶ

 

１学年 

２学年 

３学年 

 



 

 

 

 

 

進
しん

路
ろ

指
し

導
どう

に関
かん

する相
そう

談
だん

を行
おこな

っています。 

 進
しん

路
ろ

専
せん

任
にん

、進
しん

路
ろ

主
しゅ

任
にん

がお話
はなし

を伺
うかが

います。お気
き

軽
がる

に御
ご

相
そう

談
だん

ください。 

 申
もうし

込
こ

みは学
がっ

級
きゅう

担
たん

任
にん

を通
つう

じて、相
そう

談
だん

日
び

の一
いっ

週
しゅう

間
かん

前
まえ

までにお願
ねが

いします。 

 日
にち

時
じ

は申
もうし

込
こ

み状
じょう

況
きょう

によって前
ぜん

後
ご

する場
ば

合
あい

があります。御
ご

了
りょう

承
しょう

ください。 

 相
そう

談
だん

日
び

は、学
がっ

校
こう

便
だよ

りの月
つき

予
よ

定
てい

を御
ご

確
かく

認
にん

ください。 

 

申
もうし

込
こ

み日
にち

時
じ

 （     ）月
がつ

（     ）日
にち

 

（ふりがな） 

保
ほ

護
ご

者
しゃ

氏
し

名
めい

 

（ふりがな） 

生
せい

徒
と

氏
し

名
めい

                            年
ねん

    組
くみ

 

希
き

望
ぼう

相
そう

談
だん

日
び

     （      ）月
がつ

（      ）日
にち

 火
か

曜
よう

日
び

 

希
き

望
ぼう

相
そう

談
だん

時
じ

間
かん

   ①９：００～       

         ②
 

９：３０～       

         ③１０：００～      第
だい

１希
き

望
ぼう

（     ） 

         ④１０：３０～      第
だい

２希
き

望
ぼう

（     ） 

         ⑤１１：００～      ※希
き

望
ぼう

の時
じ

間
かん

の番
ばん

号
ごう

を記
き

入
にゅう

してください。 

         ⑥１１：３０～      ※お一人
ひ と り

３０分
ぷん

程
てい

度
ど

を予
よ

定
てい

しています。                             

相
そう

談
だん

内
ない

容
よう

 

 

                                               

 

                                               

 

                                               

 

 

                                    担
たん

任
にん

→進
しん

路
ろ

指
し

導
どう

部
ぶ

 

 

 

 

            様
さま

 

下記
か き

日
にっ

程
てい

に予
よ

約
やく

しましたので、 １階
かい

 小
しょう

会
かい

議
ぎ

室
しつ

にお越
こ

しください。 

 

   月
がつ

    日
にち

 （  ）    時
じ

     分
ふん

 

※この用
よう

紙
し

をコピーしてお使
つか

いください。 

     


